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HEVREUL JEANNE DE LESTONNA
Semaine du 9 septembre 2019 au 13 septembre 2019 C uL) STO c
Maternelle
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Coleslow i! Tomate local mimosa g
Chausson bolognaise * Omelette nature % Boulettes de beeuf au curry * Filet de lieu a l'américaine i.r
Haricots verts Coquillettes * Carottes saveur du midi i! Tortis *
Flageolets a la tomate Salsifis en persillade Boulgour pilaf Blettes persillées
elior@
Yaourt aromatisé Vache qui rit * Yaourt nature
Fruits de saison Gateau aux cerises ( Compote de pommes fraises *
Maison %

Plats préférés Innovation f Recettes Recettes i, Recettes faites maison 5
P culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



