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Semaine du

3 juin 2019

Salade de pates du soleil

Penne a la bolognaise

Nuggets de volaille

Penne

X

3

Petits pois

Haricots verts

Riz créole

.

Yaourt aromatisé

Tomme blanche

Compote pomme banane

o

7 juin 2019
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CEuf dur mayonnaise

Poulet yassa

3

Filet de lieu fondue de poireaux

Chou vert braisé

Lentilles au jus

Semoule i *
4

Ratatouille

Yaourt nature sucré

Moelleux aux fraises

e

Mousse au chocolat

4

Plats préférés

.

Innovation
culinaire

»

Recettes
développement durable

74

Recettes
d'lci et d'ailleurs

¢

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine

Recettes faites maison



