
LISTE DES ALLERGÈNES MAJEURS
Cette liste peut être modifiée selon nos livraison. 

Dans ce cas, une liste réactualisée sera mise à disposition au restaurant. 

Lundi 13 Mai

Allergènes Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame

Maquereaux à la tomate X

Salade chinoise

Salade de maïs

Saucisson à l'ail X X

Côte de porc aux champignons X X X

Galopin de veau grillé X X

Pavé de colin à la basquaise X X X

Petits pois

Semoule X

Fraidou X

Tomme blanche X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Compote de pommes et fraises

Corbeille de fruits

Crème dessert X X

Mousse à la framboise X X

Mardi 14 Mai 

Allergènes Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame

Céleri rémoulade X X X X

Concombre vinaigrette X X

Œufs durs mayonnaise X X X

Salade de pommes de terre

Gratin de la mer X X X X

Omelette à l'emmental X X

Poulet yassa X X

Courgettes saveur du midi

Riz à l'espagnole X

Camembert X

Coulommiers X

Vache qui rit X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Compote de poires

Corbeille de fruits

Entremets au chocolat X

Flan pâtissier X X X X

Mercredi 15 Mai 

Allergènes Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame

Betteraves sauce crémeuse X

Carrousel de crudités X X X X X

Pain de légumes X X X X X

Taboulé méridional X

Braisé de paleron au jus X

Croque italien X X

Farfalle X
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Ratatouille

Edam X

Fondu Président X X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Cocktail de fruits

Compote de pommes

Corbeille de fruits

Mousse aux spéculoos X X X

Jeudi 16 Mai

Allergènes Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame

Coquillettes sauce cocktail X X X X X

Haricots verts au thon X

Pâté en croute X X X X

Tomate au basilic

Filet de colin  à la tapenade X

Jambon bruni savoyard X X

Rôti de veau farci persillé X X X

Lentilles X

Poêlée de légumes

Cotentin X

Mimolette X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Compote de pommes et abricots

Corbeille de fruits

Moelleux  myrtilles citron maison X X X

Pêche au sirop

Vendredi 17 Mai

Allergènes Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame

Coleslaw X X X

Pois chiches à la marocaine X X

Rosette X X X X X

Salade Rochelle X

Filet de colin meunière et citron X X X X

Filet de hoki sauce vierge X

Sauté de porc aux oignons et baies X X

Haricots verts X

Purée de pommes de terre X X

Fondu Président X X

Saint-Paulin X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Bande marbré beurre X X X

Compote de pommes et pêches

Corbeille de fruits

Liégeois à la vanille X
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