
Semaine 11 février 2019

Salade de riz Pâté de campagne

Jambon braisé Poissonnette panée Haut de cuisse de poulet rôti Omelette 

Penne au curry Brocolis
Choux de Bruxelles saveur du 

midi
Riz pilaf

Epinards à la crème
Purée de pommes de terre 

tomatée
Semoule Poëlée de légumes

Yaourt aromatisé Fondu président Yaourt nature sucré

Fruit de saison
Moelleux aux pommes et 

spéculos Compote pommes bananes

Plats préférés 
Innovation

culinaire

Recettes

développement durable

Recettes

d'Ici et d'ailleurs
Recettes faites maison

MERCREDIMARDI JEUDI VENDREDI

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond à un équilibre alimentaire sur la semaine

du au 15 février 2019

LUNDI

                                                                         Maternelle 


