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o €cole Lestonnac
Semaine du 4 février 2019 au 8 février 2019

Groupe scolaire Chevreul Lestonnac Maternelle
MARDI Menu VENDREDI
eco responsable e
Cake aux deux fromages

Chou blanc sauce mangue -

Filet de lieu noir sauce curry Boulette d:aZ?lj; tomate et * Sauté de porc au miel - Filet de lieu sauce provencale i
Brocoli saveur du midi Purée de pommes de terre *

Chop suey de légumes - Semoule *

boulgour * Endives en gratin Riz cantonnais - * Légumes couscous i
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Yaourt aromatisé Camembert

Yaourt nature sucré

Compote pommes fraises

Cocktail de Fruits au sirop

Moélleux noix de coco mandarine %

P Innovation 5 Recettes Recettes
Plats préférés .
culinaire

développement durable d'Ici et d'ailleurs

Recettes Ffaites maison %

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



