
Semaine 11 juin 2018

Carottes râpées Salade de tomates 

Vinaigrette maison Vinaigrette maison

Hamburger de bœuf à la 

moutarde

Beignet de poisson et 

citron
Paëlla au poulet

Feuilleté de poisson 

au beurre blanc

Boulgour pilaf Choux-fleurs persillés Riz de paëlla Jardinière de légumes

Ratatouille Pâtes torsadées Carottes miel orange
Purée de pommes de 

terre

Yaourt aromatisé Vache qui rit Yaourt nature sucré

Compote de pommes

Cake au crumble 

croustillant Fruit de saison

Maison

Plats préférés 
Innovation

culinaire

Recettes

développement durable

Recettes

d'Ici et d'ailleurs
Recettes faites maison

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond à un équilibre alimentaire sur la semaine

du au 15 juin 2018
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