
Semaine 23 avril 2018

Pizza au fromage Carotte et courgette
 Aux agrumes

Chausson de volaille à 

la bolognaise

Echine de porc rôtie 

aux herbes

Rôti de dinde à 

l'estragon

Filet de hoki à la 

tunisienne

Farfalles Gratin de blettes Ratatouille
Purée de pommes de 

terre

Courgettes saveur 

orientale
Riz aux petits légumes Semoule Poêlée de légumes

Yaourt aromatisé Fromy Yaourt nature sucré

Compote pomme fraise

Gâteau marbré au 

chocolat Fruit de saison
Maison

Plats préférés 
Innovation

culinaire

Recettes

développement durable

Recettes

d'Ici et d'ailleurs
Recettes faites maison

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond à un équilibre alimentaire sur la semaine

du au 27 avril 2018
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