
Semaine 12 mars 2018

Friand à la viande Salade impériale

Salade, carotte, pomme, olive

Boulettes de bœuf au 

curry

Galopin de veau à la 

moutarde
Saucisse de Francfort Accras à la morue

Riz à l'indienne
Carotte saveur 

antillaise
Petits pois Pèle mêle provençal

Haricots verts
Purée de pomme de 

terre et céleri
Torsade

Pommes de terre 

sautées

Yaourt aromatisé Saint Paulin Yaourt nature sucré

Crème fouettée Cake à la noix de coco Compote pomme cassis

aux framboises Maison

Plats préférés 
Innovation

culinaire

Recettes

développement durable

Recettes

d'Ici et d'ailleurs
Recettes faites maison

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond à un équilibre alimentaire sur la semaine

du au 16 mars 2018
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