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22 janvier 2018

Salade de pates et
poivrons

au

Saucisse fumée
(Bratwurst)

4

Omelette aux
champignons

&

Pommes vapeur

Poélée de légumes

26 janvier 2018

CHEVREUL JEANNE DE LESTONNAC
Maternelle Primaire

MERCREDT JEUDI VENDREDI

Céleri rémoulade

Tomate farcie

e

Beignet de calamar
sauce tartare

.

Riz créole

Carottes braisées

.

Chou braisé Semoule * Haricots verts Purée
Yaourt aromatisé Fraidou Yaourt nature sucré
Compote pomme Liégeois a la vanille * Gateau au chocolat *
Apfelmus
Plats préférés * leo;aaii:: f - dévelopiee‘:neeiie:urable ¢ d'Ici Ree: ed.t'tfaeisllmurs i Recettes faites maison E sj

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine




